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QUdESTIO 

€ A RD IN ALITIIS BISPVTA 

mane difcutienda, in Scholis Medicorum, die Jovis decimd-nond 
menfis Februarii , anno Domini M. DCC. L X I. 

PRESIDE* 

M. JOANNE-FRANCISCO PARIS, Dodore Medico, 
M. EMMANUELIS-MAURITII DUVERNEY, 
Dodoris Medici, vices gerente. 

An fudare twins qudm algere ? 

DAGIUM eft ufu tritum nec minus indeverum, multi- 
plici quotidian&que obfervatione & experientia connrmatum. 
Sudoris commoaa , algoris decrimenta , neminem Medicorum. 
fugit : hdc in genus humanum morborum iliadem invehi imo 
mortem ipfam ; ab illo autem fugari certum eft. Sanitatis inte^- 
gritatem, a folidorum & fluidorum amico conlenfu, iimulta- 
neo horum concurfu, ad omues corporis fumftiones obeundas repetendaia 
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elTe conftaf. Sint flexibilia folida, fluxibilia fluida ; procul fit omnis in fejf 
rebus non naturalibus error; ftet mens quieta, bene morata, ipfius motibus & 
nutibus fit corpus fubditum & obfequiofum : Jam in fundtionibus nulla labes, 
nullus morbus; & fi quid vitae neceflitate ita in fluidis imminuatur, in folidis abra- 
datur, ut vel inutile vel nocivum fiat, fi in corpore remanferit : tunc, mediante 
perfpiratione infenfibili, per cutis poros vel pulmonum fpiracula avolabit, 
aut faltem per varia corporis incernicula phyficis legibus foras protrudetur. 
Quae, fi non fufficianc, & tacite fubrepferit morbus , tunc omnibus' fuis 
viribus recolledfis vigil natura, quod nequit fancitarum apud fe legum 
authoritate, vi aperta, copiofi fcilicet fudoris ope, hoflem jam intra muros 
haerentem, & perniciofa machinantem exterminabic: ficque fubitb fundlioni- 
bus libertas, vitae incolumitas & longitudo conciliatur. 

I I. 

S ANITATEM perfedlam votis invocant omnes, ver£ querunt pauci, ea poi 
tiuntur pauciflimi; obflat morum iniquitas, fibrarum rigor, fluidorum craf- 
fities, fudoris parcitas. Ubi ad minimum infpifTantur fluida & rigent folida, 
jam morbus adeft, vel faltem prima ejus rudimenta , quae ni cito obrueris, 
fruftra parabitur Medicina , ubi per longas invalefcere moras ficitunvfuerit; a 
fibrarum rigore, fanguine denfiori fadlo, incipit fenedius quae diii protrahi 
non poterit, nifi corpus perfpirabileconfervaveris redla vivendi ratione. Faufta 
illi fane contigit diathsfis, cujus' corpus‘continuum experitur effluvium , eb 
falubrius quo copiofius; eb pejus quo parcius. Bead ! quibus contigjt rarus 
corporis textus, facilis & non incerrupta diaphorefis unde perfedliores edun- 
tur funddones, morbi, aut praecaventur, aut faltem, fi exifluw, facilius cu- 
rantur, vitaque longior & felicior producitur. Ac non omnibus naturae bene- 
ficiis fic< uti concelfum eft : unde fudoris neceffitas, qui ,. tefte Boerh'aavio , 
in!h Med. non datur in corpore humano , nifi peccato fex rerum non natttralium. Gum, ex 
*-4M- naturae inftituto fit bonus, merito naturae fui confervationi invigilantis motus 
dicitur; horror verb jam morbi nafcentis fymptoma; rigor & algor, morbus; 
folidorum & fluidorum adfionem pervertens mortemque fimulans. Tenuis & 
ferofo-falini humoris per cutis totius compagem evaporatio, fi fenfibilis, fudoris 
nomen obtinet; fi infenfibilis, contra perfpirado dicitur. Caufam & finem com» 
munes habent, fui invicem vices gerunt, & fi quid parcitate peccaverit tranfpira* 
lio,peccatum tollit, & noxamreparatfudor. Cumautemtam lati: pateant horum 
org.ana, non mirum, fi corpori fano ccmfervando, morbofo curando fufficiant; 
cum,. eorum ope foil, ex toto corpore poffit effluere illuvies, toto corpore diffu- 
fa. Sudorem fequitur fluidorum fluxilitas,. folidorum flexibilitas, fundtionum 
integritas; quod abundc probant pulsus mollities, fublata morbi phenomena, 
roelior aegri flatus, peradto fudore bono. Non folium autenv fimiratem tuetur 
reducem, fugientem revocat, fed etiam morbos imminere monet eorum- 
quecaufas, fedem , & quid faciendum ortendit, fecundiim illud diviniSenis; 
Sudor multus a fomno , citrd caufam manifefiam , faRus # corpus uberiori uti all- 
mento fignificat: fi verb cibum non capienti hoc fiat, evacuatione indigerc fignificaJ > 
& alibi, qua corpo'is parte inefi [udor , ibi malum ejfe indicate 
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i i r. 

T\ E fudoris beneficiis, utilitate, neceffitate multa habentur apud Authores 
JL/ rum veteres, turn recentiores: de algoris verb commodis, nulla abfolute 
mentio fit, quod Tciam. Quid etenim falutaris effet Tperandum a morbo , qui 
vitae ipfius quatit fundamenta : qui, omne quod bonum eft, focietate pejusfacit: 
fudor, fi, cum frigore fit (quanto magis ft cum algore ) malus ab omnibus 
dicitur. Sic Hyppocrates in coacis praenotionibus, verum qui ( fudof) frigidus 
eft pravus , etenim ad d'murnitatcm & periculum tails apparet ; & , bac eft ait 
Durastus in haec verba, prima defettio fudoris a bono & optima a quo longiffimo 
dijfert omnium , propterekque pejfmis Agri rebus & ftgno & causa. Fluidorum lbli- 
dorumque naturam interverti a frigore & algore vel minime attendenti patet. 
Fluidorum effentiam in partibus tenuiflimis, a fe invicem diftindiflimis, perni- 
ciffimo motu agitatis confiftere apud omnes in confefTo eft. Frigore, perit rftotus 
ille inteftinus ,,.perit partium minutiflimarum diftindio, fit earutn adunatio, ut 
videre eft aqua gelu indurata; algore itaque pofito, nulla fluida jam dantur, cum 
omnia ipfius adione folidefcant. Into corpora etiam dttriora, lapides, v. g. me- 
falja, conftringit rigor, quanto magis mollem & flexibilem corporis molem 
oui infupfer liquida adimit; unde adio & readio folidorum St fluidorum proin- 
deque omnis fun&io in corpora, cellars cogicur# 

I V. 

P E./ECIPUOS algoris effedus confidera in horrore febrili, qui, ejus quad 
primus gradus dici poteft ; adeft membrorum tremor, fuccuflio quandoque 
convulfiva; rigent & crifpantur extrema vafortim capillamenta, in his haerec 
& ftagnat fanguis fpiffior fadus, his duobus de caufis per canaliculos immenTae 
tenuitatis via fuccis praecluditur, & inde fecretio fere omnis praepeditur; pullus 
ht parvus, frequens, profundus quafi emorientis aegri; glandulx cutis Tebaceae 
humore quo turgent crafliori diftenduntur, Perfentitur in extremis maxime 
artubus frigus penetrabile, adurens: dolor in membris diftenfivus & frangitivus; 
iUpereft laffitudinis fenfus, maxime ceffante rigore & horrore , qui eo inten- 
itor eft, quo fuerit minimorum capillarium , unde fere tota corporis mo- 
Jes compingitur, fuccuflio & elongatio 5 ita ut, tefte Mortone , omnes fer£ 
febricitantes in horrore & rigore frequentius multo occumbant, quam in fe- 
bris ipfius exacerbationibus & etiam in debilitate, inertia fubfequentibus. Hsc, 
11 vehementiflime excrucient & ad uhimum quafi graaum pervenerint, turn 
quales St quam acerbi haberi debeant, algoris effedus probe innotefces, con- 
firt ex P er '? nt ^ conftet morbos plurimos omnefque fer& febres copiofis 
doribus ctirari, fada nempe humorum peccantium codione ; luce clarius 
p.atebit noftrse propofirionis veritas. 

V. 

TCrEQFJE eft quod objicias fudores non Temper efle falutares, & faufti 
r'K on ?' n * s * e °ldem Taepe noxios fuifle & perniciofos ;.cum id non tarn fudo- 
1 us quam morbo atrocius faevienti, erroribus in fex rerum non naturalium ufu, 
gnmcuris Sc naturae deficientifit tribuendum, cum Temper ad aegri levamen. 





per fe tendant, fed nunquam algor. Fruftra Infuper die as Boreaiium regionum 
incolas grandiores, fortiores, agiliores efle, ad provediorem fenedutem per- 
venire,paucioribusmorbisefleobnoxios?Fateor:at quid inde ? Ipfis nature 
beneficium ell, quod foret aliis peffimum. Quidquid inufitatum , eo ipfo feric 
fevius, & molellius afficit. Hinc falubris merito videtur quibufdam ilia 
tempeftas, quae nos atroci algore conficeret; ficuti, noftris in regionibus 
maximi momenti fudores, in frigidioribus pefte crudeliores evaderent. Sed 
cum de nobis , aut populis fimili temperie fruentibus, agatur, quid vetat, 
natura, ratione & experientia ducibus, concludere : 

Ergo fudare tutius qudm algere. 

Proponebat Parifiis HUGO GAUTHIER, Riciacus Lingonenfis,Dodos: 

MedicusMonfpelienfis, necnon Saluberrimae Facultatis Medicinae Parifienfis 
Baccalaureus, Thefeos Author, A. R. S. H. X761, 

A ,S.£ X X A AD MERIDIEM, 


Typis Vidux QuillAu , Univerfitatis & Facultatis Medicinx Typographi, 17< 5 1» 








